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Verksamhetsplan for Linghems SK ar 2023

Linghems Sportklubb bestar av sektionerna fotboll, innebandy, gymnastik, badminton,
tennis, motion och cykel. Anlaggningskommittén ligger under fotbollssektionen. Varje sektion
bedriver sin egen verksamhet utifran en faststalld ekonomisk ram och verksamhetsplan.
Foreningens vardering, att verksamheten ar éppen for alla som bor i Linghem med omnejd,
utgdr grunden fér hur ungdomsverksamheten ska bedrivas.

Huvudstyrelsen ska

e verka for att all idrott- och motionsverksamhet i Linghem sker inom Linghems
SK
jobba for att alla aktiva upplever att de verkar i en trygg och positiv miljo utan
medverka till att utveckla ett positivt samarbete saval mellan som inom
féreningens olika sektioner
e ansvara for den dvergripande ekonomiska styrningen och tillse att de
ekonomiska resurserna fordelas rattvist och arbeta for att ekonomin starks.
ansvara for att investeringar och utvecklingsprojekt har en finansieringsplan
ansvara for att bidragsansékningar och 6vriga information samordnas
ansvara for uppratthallande och underhall av medlemsregister
vara féreningens representant vid méten dar LSK ska vara representerat
ansvara for utvecklingen av hemsida
vidmakthalla kontakter med 6vriga organisationer som har en
verksamhetsinriktning mot barn och ungdomar i Linghem
e ansvara for Trimbingoverksameten

Planerade aktiviteter

Foreningen kommer under 2023 att byta verksamhetssystem, fran Laget.se till Sportadmin.
Sportadmin har ett battre integrerat ekonomisystem och battre funktioner for
medlemsregistret som kommer att underlatta det administrativa arbetet i foreningen.

Vi kommer fortsatt att halla kontrollen pa att utdrag ur belastningsregistret lamnas in for alla
som har regelbunden kontakt med barn genom féreningens forsorg.

Huvudstyrelsen kommer att ha en férnyad diskussion mellan lag och sektioner om samsyn
nar det galler vilka sporter som prioriteras under vilken sasong och hur vi hanterar nar det ar
tva sporter som har samma sasong, som Innebandy och gymnastik eller cykel och fotboll.
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LSK kommer under aret bevaka sa att den av kommunen utlovade konstgrasplanen anlaggs
pa ett bra satt med tillhérande faciliteter som parkering, toalett och vattenkran samt bra
anslutningar till Lingheden. Vi kommer ocksa forsdka fa mojlighet att arrendera mark i
omradet for att anldgga en eller tva 7 mot 7-planer i anslutning till Lingheden.

Projekt som ska genomforas under aret

Fortsatta att lyfta upp jamstalldhetsarbetet. Antalet aktivitetstillfallen inom féreningen ar
ganska jamnt fordelat mellan kdnen, men skiljer sig at mellan sektionerna. Fotbollen ar
valdigt jamstalld med manga tjejer och killar som ar aktiva, medan innebandy, gymnastik och
badminton ar mera kdnsuppdelade.

Foreningen investerar under aret i solceller pa Lingheden, huvudstyrelsen star for 60% av
investeringen och fotbollssektionen for 40%.

Disc-golfbanan i skogen runt kraksangssparet som har paborjats med 9 hal ska fardigstallas
med ytterligare 9 hal.

Strategier och mal att arbeta efter under aret

Arbeta for att verksamheten skall vara jamlik och tillganglig for alla i Linghem med ett sarskilt
fokus pa barn och unga. Antalet aktivitetstillfallen inom féreningen ska vara jamnt férdelat
mellan kdnen. Ingen ska kanna sig utestangd. Foreningen ska arbeta aktivt mot mobbing
och trakasserier. Foreningen ska fortsatta att arbeta for ett gront och hallbart
idrottsutdvande. | dagslaget ar godslet pa de av féreningen skoétta fotbollsplanerna
naturgddsel och foreningen investerar under aret i solceller och batterier for att ersatta kopt
el med egenproducerad till stor del.

Linghem den 27 mars 2023

Gunnar Gustafsson

Ordforande
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Verksamhetsplan for LSK Fotboll 2023

Planerade aktiviteter:

- Uppstart nya lag argang 2017

- Domarutbildning 5-7 mot 5-7 samt 9 mot 9
- Tranarutbildningar UEFA B, C, SvFF D

- Arbete-/Fixardag Lingheden i april

- Fotbollsfest i maj

- Fotbollsskolan i juni

- Linghemscupen i augusti

- Ledartraff i november

Sarskilda satsningar:

- Investera i solceller pa Lingheden tillsammans med HS

- Fortsatta utveckla marknad och sponsring. Ansvarig sokes.

- Tillsatta en fotbollsutvecklare

- Trygg milj6 for vara egna domare och utbilda fler domare i spelformen 9 mot 9
Samarbete och utveckling

- Att tillsammans med Kultur & Fritid utveckla anlaggningen

- Utveckla kommunikationsplattform. Ansvarig sokes.

- Rekrytera fler personer till styrelsen och utveckla struktur for styrelsens arbete
Strategier och mal att arbeta efter under 2023

- Behalla spelare sa langt det ar mgjligt inom fotbollen och erbjuda alla som vill
spela fotboll mdjlighet till det i LSK. Detta gors bl.a genom satsning pa utbildning
av ledare, fadderverksamhet, sarskilda fotbollsinsatser som ex. Coerver,
Generation M och malvaktstraning.

- Fortsatta arbetet med att 6ka samarbetet mellan lagen sa att framtida eventuella
hopslagningar i aldre aldrar underlattas.

- Oka "féreningskulturen” inom LSK Fotboll ex. genom fortsatt arrangemang av
fotbollsfest

- Okat samarbete och samsyn mellan sektionerna inom LSK

Linghem 14 mars 2023
Karolina Harle
Ordférande LSK Fotboll
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Verksamhetsplan for sektion Gymnastik 2023

Planerade aktiviteter

Varuppvisningen planeras i april.

Tavlingsuppvisning planeras under hdsten/vintern.

Sarskilda satsningar

Fortsatta bedriva gymnastik i Linghem och erbjuda alla aldrar fran tre ar och uppat gladje
och rorelse. Viktigt att samarbete med skolan och dvriga sektioner fungerar Fortsatta med 2
trupper och ge ytterligare tva grupper méjlighet att trana mer och tavla.

Fortsatta med ett brett gymmix-utbud fér vuxna och vara beredda pa att anpassa
traningsutbudet med utomhustraningar och digitala live-sandningar om det behdvs. Mer
marknadsforing for att fa tillbaka Gymmixdeltagare.

Projekt som ska genomféras under aret

Utbildning av flera ungdomar som vill vara ledare och vidareutbildning av befintliga
ledare.Starka varumarket Gymmix som Linghems basta leverantor av grupptraning.

Halla ett sektionsmote for foraldrar och aktiva for att informera och samla in asikter.

Halla inspirationsdag med majlighet att prova pa Gymmix-pass

Strategier och mal att arbeta efter under aret

Som ovan, vi fortsatter utvecklas som sektion och férhoppningsvis kan vi locka fler féraldrar
att hjalpa till med grupperna sa vi kan fortsatta verksamheten. Ungdomar som fyller tretton
erbjuds att hjalpa till som hjalpledare. Ungdomar 6ver femton ar erbjuds ga baskurs for att
kunna ha en egen barngrupp.Vi ska satta oss in i kraven for att arrangera en
gymnastiktavling for att kanske ordna en 2024.

Linghem 2023-03-07

Karin Gyulai
Ordférande LSK Gymnastik
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Verksamhetsplan for sektion Badminton ar 2023

Planerade aktiviteter
Traning for ungdomar fédda 2007 — 2013 torsdagar kl 19-20:30 i Himnaskolan.
Traning for vuxna torsdagar kl 20:30-22 i Himnaskolan.

Sarskilda satsningar
Inga sarskilda planerade.

Projekt som ska genomféras under aret
Inga sarskilda projekt planeras.

Strategier och mal att arbeta efter under aret
Att fortsatta de befintliga traningsaktiviteterna samt aterrekrytera antalet aktiva sa att hallen

ar full vid varje traningstillfalle.

Linghem den 1/3 2023

Ordforande
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Verksamhetsplan Tennissektionen

Funderingar finns pa att Iagga in sig pa Matchi en webb-tjanst for att kunna boka banan men
det ar dels en kostnad och dels en tung administration och fragan ar om den servicen till
spelarna ar vart resan med tid och ekonomi. Sa tills vidare bokar vi upp tider for spel med
hjalp av papper och penna vid banan.

Vi har ett rullande schema under semesterperioden for vattning da vaktmastaren inte ar pa
plats.

Daniel Karlsson
ordférande Tennissektionen
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Verksamhetsplan motion/disc-golf 2023

Layoutplanering av nasta 9 hal pa ostra sidan av kraksangsparet ska goras i samrad med
LUFS (Linkdpings Unika FBS).

Forsta 9 halen pa vastra sidan ska fa till en rejal rensning av sly och l6sa grenar.
Vi kommer ansdka om en forvaringscontainer fran kommunen for att kunna férvara var
utrustning for aktiviteter och skotsel av banan.

Nar forsta 9 halen ar klara ska vi invigning och en tavling.

Emil Netz
ordférande Discgolf



